
You Dance Festival         13-14 sept 2025         
Programme du Samedi 13 septembre 

 8h15 Accueil  à l’ Espace du Thiey
8h45 - 9h20      Ouverture du Festival    -  Salle Auditorium

ESPACE  DE THIEY ESPACE  DE THIEY KENDREKA KENDREKA LE GRAND PRE
Salle Auditorium Salle Jas Grande Salle Petite Salle Salle L'Oustaou d'Anaïs

9h40- 11h10 9h40- 11h10 9h40- 11h10 9h40- 11h10 9h40- 11h10
DANSE EXPRESSION PRIMITIVE ATELIER VOIX   DANSE THÉRAPIE Espace dédié au silence

Gisèle Baradel Danielle Cartau Pascale Klein
PAUSE      

Salle Auditorium Salle Jas Grande Salle Petite Salle Salle L'Oustaou d'Anaïs
11h30 - 13h 11h30 - 13h 11h30 - 13h 11h30 - 13h 11h30 - 13h

 DANSE LIBRE LA VOIX ESSENTIELLE ATELIER CLOWN Espace dédié au silence ATELIER TAMBOURS
Lisa Onofri Aubin Timsit Nathalie Boer Patricia & Roseline

DÉJEUNER        13h - 14h15
Salle Auditorium Salle Jas Grande Salle Petite Salle Salle L'Oustaou d'Anaïs

14h15 - 15h15 14h15 - 15h15 14h15 - 15h15 14h15 - 15h15 14h15 - 15h15
YOGA PATANJALI QI GONG YOGA DOUX Espace dédié au silence RELAXATION GUIDEE

René BRUNO Magali Dubois Mangala Annedo
PAUSE    

Salle Auditorium Salle Jas Grande Salle Petite Salle Salle L'Oustaou d'Anaïs
15h45 - 17h15 15h45 - 17h15 15h45 - 17h15 15h45 - 17h15 15h30 - 17h

TEHIMA - (Shalom) BIODANZA LAB' ORATOIRE POEMES-ORACLES WUO TAÏ (Ostéo danse)
Fabien Berrais Sandrine Blondy Anne Dalmasso Lyanah Joel Berthelot

PAUSE      
Salle Auditorium Salle Jas Grande Salle Petite Salle Salle L'Oustaou d'Anaïs

17h45-19h30 17h45-19h15 17h45-19h15 17h45-19h15 17h45-19h15
TRANCE DANCE & AMOUR ORGANIK DANSE CONCERT GONG MEDITATION OLFACTIVE MEDITATION GOURISHANKAR

Leonor Camacho & Damien Chambon Mercé Nebot Sylvain Menoud Georges Ferrando Béatrice Campana
DINER     19h00 - 20h15

20h30 - 22h00    Soirée Danse de la Paix Universelle - Salle Auditorium
avec VANESSA Languasco Guide Certifiée accompagnée de musiciens

Programme du Dimanche 14 septembre 
 8h30 Accueil  à l’ Espace du Thiey

ESPACE DE THIEY ESPACE DE THIEY KENDREKA KENDREKA LE GRAND PRÉ
Salle Auditorium Salle Jas Grande Salle Petite Salle Salle L'Oustaou d'Anaïs

9h- 10h 9h- 10h 9h- 10h 9h- 10h 9h- 10h
OM CHANTING YOGA DOUX YOGA PATANJALI POESIE VIBRATOIRE  DANSE HYPNOSE

Frank Kuntz Mangala René Bruno Lyanah Pascale Klein
PAUSE       

Salle Auditorium Salle Jas Grande Salle Petite Salle Salle L'Oustaou d'Anaïs
10h30- 12h15 10h30- 12h 10h30- 12h 10h30- 12h 10h30- 12h

TRANCE DANCE & GRATITUDE DANSE EXPRESSION PRIMITIVE ATELIER TAMBOURS MEDITATION OLFACTIVE TEHIMA - (Les 7 blessures)
Leonor Camacho & Damien Chambon Gisèle Baradel Patricia et Roseline Georges Ferrando Fabien Berrais

DÉJEUNER     12h - 13h15
Salle Auditorium Salle Jas Grande Salle Petite Salle Salle L'Oustaou d'Anaïs

13h15 - 14h45 13h15 - 14h45 13h15 - 14h45 13h15 - 14h45 13h15 - 14h45
CONCERT VIBRATOIRE ATELIER CLOWN LA VOIX DANSEE CHANTS SACRES NADA DANSE

Joël Berthelot & Laure Nathalie Boer Aubin Timsit Magali Dubois Franck Kuntz
PAUSE    

Salle Auditorium Salle Jas Grande Salle Petite Salle Salle L'Oustaou d'Anaïs
15h15 - 16h45 15h15 - 16h45 15h15 - 16h45 15h15 - 16h45 15h15 - 16h45

ORGANIK DANSE LAB' ORATOIRE CÉRÉMONIE CACAO Espace dédié au silence DANSE LIBRE
Mercé Nebot Anne Dalmasso Vanessa Languasco Lisa Onofri

 17h15 - 18h     CLÔTURE du You Dance Festival - Salle Auditorium
 DANSE de CÉLÉBRATION , se dire au revoir en dansant avec toute l'équipe:  festivalier.e.s + intervenant.e.s + bénévoles

Lieu: Espace du Thiey , 101 Allée Charles Bonome , 06 460 Saint Vallier de Thiey www.you-festival.com    youdancefest@gmail.com     tel : 06 85 67 13 92                                                


